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コドモックルとCOVID-19  ICT（感染制御チーム） 

感染管理認定看護師 德安 浩司 

 世界中で猛威を振るう新型コロナウイルス感染

症（COVID-19）。コドモックルも2020年以降、

発熱外来、コロナワクチン外来、入院診療、コロ

ナ専用病棟など、COVID-19と戦い続けていま

す。 

 2020年はコドモックルでの積極的なCOVID-19

診療を行わず、コドモックルの機能の維持を目指

しました。その中でも、外来患者様に発熱者がい

たときには、保健所と連携しながらPCR検査を実

施し、8月には抗原検査、12月からはPCR検査を院

内で実施できる体制を整えました。マスクや消毒

薬の不足に悩み、患者様や地域の方々、企業の皆

様など、たくさんの支援をいただいた年でもあり

ます。この頃はCOVID-19に対する未知の恐怖も

あり、今から考えると過剰な感染対策を取ってい

たと反省する部分も多くあります。 

 2021年は患者様や職員にも陽性者が散見される

ようになりました。5月には複数の職員からCOVID

-19陽性者が確認され、一時的な入院・外来の診療

制限を行いました。徹底的なスクリーニング検査

と大規模な診療制限を早期から開始することで、

感染拡大することなく収束に向かうことができま

した。COVID-19陽性者の入院診療も開始し、陰

圧管理のできる個室を使用して入院診療にあたっ

ています。同時に、徐々に日常を取り戻すための

対応も始めていました。市中の感染状況をみなが

ら、面会制限や外出・外泊制限の緩和、プレイ

ルームの使用再開など、大人である職員が感染対

策をとって、子ども達のためにできることを増や

すことを心がけてきました。コロナワクチンが開

始になったのもこの年の５月で、職員の集団接種

から開始し、患者様、患者様のご家族、職員の家

族、地域の小児など徐々にワクチン接種の対象を

拡大していきました。 

 2022年は感染者の増加に伴い、連日の発熱外

来、かかりつけ患者の夜間・休日の発熱時の対

応、COVID-19陽性者の入院診療が日常的な状況

になりつつあります。３回のクラスターも経験

し、一時的に病棟閉鎖や外来制限を行わなければ

ならない状況になりましたが、職員一丸となって

感染対策をすすめ、また患者様・ご家族様のご理

解とご協力もあり、いずれも感染が拡大すること

なく5～10数名程度のクラスターで収束することが

できています。７月からは子どもがCOVID-19陽

性で入院する際に、COVID-19陽性の家族が一緒

に入院できる体制を整え、陽性者の入院が増加し

た11月には母性病棟をコロナ専用病棟に転用して

対応してきました。 

 今後も付き合い続けなければならないCOVID-

19ですが、コドモックルの機能を維持し、急性期

医療やかかりつけ患者様の診療・リハビリテー

ションを継続しつつ、COVID-19陽性者の診療を

平行すること、そして一時的には制限を余儀なく

されることもあるものの、少しでも子ども達が子

どもらしく生活できるよう、過度な感染対策を取

るのではなく、適切な感染対策を取って、コロナ

禍を乗り切りたいと考えています。  

 

 



Twitterやってます♪ 

 コドモックルはTwitter（ツイッター）を使って情報発信していま

す。  

 コドモックルでのできごと・お知らせの掲載、災害時に情報提供

を行います。 ぜひ、フォローお願いします。 

 12月22日、今年もコドモックル

にサンタクロースがやってきて、

子どもたちにプレゼントを配って

いきました。 

 サンタさん、また来年もきて

くださいね！ 

 公益財団法人ドナルド・マクドナルド・ハ

ウス・チャリティーズ・ジャパンが実施する

「シェアハートプロジェクト」の一環とし

て、コドモックルに「ハートフルカート」が

導入されました。 

 カートには寄附でいただいたおもちゃなど

が積まれており、外来受付付近にて子どもた

ちとそのご家族に、おもちゃなどが無償で配

布されます。 

 令和4年12月19日に行われた第1回の配布

では、カートに乗せられたおもちゃに喜ぶ子

どもたちの姿が見られました。 

 今後も「ドナルド・マクドナルドハウス・

さっぽろ」から支援を受け、2ヶ月に１回外

来受付付近にて配布活動が行われる予定です

です。（次回配布は令和5年2月に実施予定） 

 

 

 

 

 


